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気 持 ち を 緩 め ず 、 対 策 を 続 け て い き ま し ょ う 。 

コ ロ ナ 対 策 、続 け ま し ょ う。 マスク 手洗い 消毒 

奈義ファミリークリニック 

フ ァ ミ ク リ便 り   

毎週金曜日朝8:10より10分間、生放送で皆さまからの質問にお答えしています！

「奈義町長寿大学」 講演 ～田中Dr～ 

 7月15日、田中医師が「奈義町長寿大学」での講師を務めました。 

50名を超える参加者の皆さまに迎えられ、「アフター コロナ with 

コロナ」と題して、お話をさせていただきました。新しいウイルスと共

存していくために、これからも引き続き予防を継続していくことが重要

です。「差別」のお話もありました。感染者や関係者、ひいては都道府

県単位といった大きな枠組みに対する差別意識は、根本には感染に対す

る恐怖・怖さがあるといいます。正しく知ることと、他者を思いやる気

持ちをもって、正しく予防をしましょう。 

 奈義ファミリークリニックは皆さまの健康を見守っています。ご心配

なことがありましたらお気軽にご相談くださいね。 

「もしばなゲーム™」というカードゲームをスタッフで行いました。 

“人生の最期にどう在りたいか”を考えるきっかけになるゲームです。

キーワードが書かれたカードを交換しながら自分が優先したい事柄を

絞っていきます。2回目は違う結果になるパターンもあるようです。 

「縁起でもないこと」を前もって話す、考える、他者の考えを聞くこと

で、自分自身の思いに初めて気づくこともあります。結果に納得したり、

なんとなく腑に落ちなかったり･･･「もしも」の話だから気軽に（でも

真剣に）重たいテーマに向き合える、貴重な時間となりました。 

「人生のエンディング」を考える ～もしバナゲーム™～ 

3密を避けるため、文化センターの大

ホールで開催しました。（ソーシャル

ディスタンスを確保しているので演者

はマスクを外しています） 

～ 松 下 所 長 が ラ ジ オ に 出 演 し て い ま す ～ 

グループに分かれて、カードとにら

めっこ。自分が大事と思えるキーワー

ドを吟味しています。 



❖松下医師の診察は完全予約制です。 

❖丸山医師の火曜午後の診療は隔週です。 

※８月は11日・25日が診療日 

❖羽田野医師の火曜・水曜午後の診療は隔週です。 

※８月は4日㊋・12日㊌・18日㊋・26日㊌が診療日 

❖予約外の診療を担当するため、オレンジ色の 

 医師は予約を受けておりません。 

❖8月14日（金）はお盆休みのため休診です。 

＊出張や研修などで変更する場合もあります。 

 
 月・火・水・金 15～16時 ※要予約 

 
 
 

現在クリニックでの栄養指導をお休みしていま

す。日本原病院にご紹介させていただきますの

で、ご希望の方はお気軽にお尋ねください。 

日本原病院 眼科（皆川 香織 医師） 
 

※診療前日（診療時間内）までに、受付窓口または   

 電話（☎0868-36-3311）にて予約可能です。 
 

受付時間 診療時間 火 金 

10：00 
～11：30 

10：30 
～12：00 

○ 
第2・4 

金曜日のみ 

14：30 
～17：30 

15：00 
～18：00 

○ 
第2・4 

金曜日のみ 

  月 火 水 木 金 土 
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  日本原病院 耳鼻科（東川 康彦 医師） 
 

 令和２年８月 ８ 日（土）午前中 
 令和２年８月22日（土）午前中 
 

※順番を取りに行く場合は 
        午前８時から１１時まで 
※電話で順番を取る場合は 

（電話0868-36-3311） 
     午前８時３０分から１１時まで 

【午前】 受付時間- 8：30～12：00 （診察時間：9:00～12:30） 

【午後】 受付時間-15：30～17：30 （診察時間：16:00～18:00） 

８月 １日（土） 丸山・羽田野・杉山 

８月 ８日（土） 丸山・田中 

８月 15日（土） 田中・川口 

８月 22日（土） 松下・杉山 

８月 29日（土） 田中・川口 

今月の担当医 土曜日の担当医 

栄養指導 

※木曜 ・土曜の午後は休診 
夜間、木曜・土曜午後、日曜祝日は 

日 本 原 病 院 へ ご 相 談 下 さ い 。 

来院されるすべての皆さまへ 
クリニック内ではマスクの着用と受付時に検温をお願いしています。必ずマスクをご持参ください。 

 

発熱、風邪症状（咳・鼻水・下痢・咽頭痛など）のある方へ 

院内には入らず、まずはお電話をください。 

☎0868－36－3012 
※携帯電話をお持ちでない方は、順番を待たずに直接受付へお声かけ下さい。 

予防接種・乳幼児健診外来 

＊変更になることもあります＊ 

日本原病院 からのお知らせ 

＊変更になることもあります＊ 

8月の診療情報 


