
 
 

月1回カフェ山桃さんをお借りして、コーヒーを飲みながら認知症について学び、みんなで 
お話しする集まりです。どなたでもご参加いただけますので、ぜひいらしてください。 
 

※当日参加もOKですが、コーヒーとケーキの準備、また感染状況等により変更や中止の 
可能性もありますので、事前に 地域包括支援センター(☎36-4119) へご連絡ください。 
※マスク着用の上、どうぞお気軽にご参加ください。 
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インフルエンザワクチンについて 

 

 
 

今後の日程 ： １０月６日㊎ ､１１月１０日㊎ 14:00-15:30 費用 ： ５００円 コーヒー・ケーキ付 場所 ： カフェ山桃 

認知症カフェ 「オレンジカフェ山桃」 のご案内 

骨密度測定のご案内 
 次回は・・ １２月 

  来院時に測定できますのでお気軽にお声掛けください。 

10月からインフルエンザウイルスの予防接種が開始となります。 

新型コロナウイルス感染症が全国的に流行しておりますが、インフルエンザウイルス感

染症も同時に流行しております。これまではインフルエンザは冬季に流行しておりました

が、新型コロナウイルス感染症が世界的に流行した影響もあってか、1年を通じて感染

者が多くいます。新型コロナウイルス感染症と同様に、インフルエンザもワクチン接種に

よって感染の予防、重症化の予防に有効とされておりますので、すでに流行のみられ

る今年度こそ、ぜひ接種をご検討ください。 

   接 種 金 額 （自己負担額） 

 1回目 
 2回目（13歳未満、2-4週あけて） 

3,900円 
2,000円 

※13歳以上は1回接種 

※65歳以上の方 奈義町・勝央町 
美作市 
津山市 

1,700円 
1,700円
2,130円 

奈義町に住民票を有する方は一部助成（以下の自己負担額）

で接種を受けることができます。 
 

※勝央町にお住いの1歳～65歳未満
の方は1回の接種につき1,000円の
助成があります。 
 

※美作市にお住いの6ヶ月～高校3
年生相当の方は1回の接種につき
1,000円の助成があります。 

① 65歳以上の方 1,700円 

② 満60歳以上65歳未満の方で 
心臓、腎臓もしくは呼吸器の機能またはヒト免疫不全ウイルスに
よる免疫の機能に障害を有する者として厚生労働省令で定める方 

1,700円 

③ 6ヶ月～18歳の方 
（高校３年生相当：平成17年4月2日以降に生まれた方）         

1,700円 
 

※ 18歳以上～65歳未満の方（助成はありません） 3,900円 

※生活保護世帯、市町民税非課税世帯は公費補助が出る場合があります。各市町村役場にお尋ねください。 

※以下は当院で接種される場合の金額を記載しています。 
ご不明な点はお住まいの各市町村へお問い合わせ下さい。 

２回目無料 
※6ヶ月～13歳未満 



 
 月・水 14:40～ ※要予約 

※診療前日（診療時間内）までに、受付窓口 又は  

お電話（☎0868-36-3311）にて予約可能です。 
 

受付時間 診療時間 火 金 

10：00 
～11：30 

10：30 
～12：00 

○ 
第2・4 

金曜日のみ  

14：30 
～17：30 

15：00 
～18：00 

○ 
第2・4 

金曜日のみ  

  月 火 水 木 金 土 

  
午 
前 

松下 
村田 
横田 

岸本 
横田 

松下 
岸本 
横田 

田中 
岸本 
※隔週 

 

田中 
村田 

交
代
制 ※

 

  
午 
後 

田中/横田 
※隔週 

村田 

田中 
横田 

村田 
横田 
杉山 

休
診 

松下 
※隔週 

村田 
横田 

休
診 

令和  ５  年  10 月  14 日  （土）  午前中 
 

令和  ５  年  10 月  28 日  （土）  午前中 
 

 

※順番を取りに行く場合は 

午前８時から１１時まで受付 
※電話で順番を取る場合は 

        ☎０８６８-３６-３３１１ 
午前８時３０分から１１時まで受付 

 【午前】 受付時間- 8：30～11：30 （診察開始時間：9:00） 
 【午後】 受付時間-15：30～17：30 （診察開始時間：16:00） 
※朝の開錠時間は ８:３０、午前の受付は１１:３０まで となりますのでご注意ください。 

 

1 0 月 7 日 （ 土 ） 横田 ・ 川口 

1 0月 1 4日 （土 ） 松下 ・ 岸本 

1 0月 2 1日 （土 ） 横田 ・ 岸本 

1 0月 2 8日 （土 ） 横田 ・ 川口 

＊変更になることもあります 

※変更になることがあります。 詳しくはスタッフにお尋ねください。 

※木曜・土曜の午後は休診 
夜間、木曜・土曜午後、日曜祝日は 

日 本 原 病 院 へ ご 相 談 下 さ い 。 

 

 

     クリニック内では引き続き、 
マスクの着用 ・ 受付時の検温をお願いします。 

     必ずマスクをご持参ください。 

今月の担当医 

土曜日の担当医 
予防接種・乳幼児健診外来 

栄養指導 

日本原病院 からのお知らせ 

  日本原病院 眼科（皆川 香織 医師） 
  日本原病院 耳鼻科（東川 康彦 医師） 

来院されるすべての皆様へ 
発熱、風邪症状のある方へ 

（咳・鼻水・下痢・咽頭痛など） 
 

駐車場からお電話で受付できます。 
 

☎ 0868－36－3012 
 

※携帯電話をお持ちでない方など 
直接受付へお越しください。 

❖オレンジ色の医師は予約を受けておりません。 

❖松下医師の診療は完全予約制です。 

❖松下医師の金曜午後の診療は隔週となります。 

 ※１０月は １３日㊎と2７日㊎が診療日 

❖田中医師と横田医師の月曜午後の診療は隔週です。 

 ※１０月は ２日・16日・30日㊊は田中、２３日㊊は横田の診療日 

❖岸本医師の木曜午前の診療は隔週です。 

 ※１０月は 5日㊍・19日㊍が診療日 

      １０月 の 診 療 情 報   

日本原病院栄養士による栄養指導を当院にて行って 

います。ご希望の方はお気軽にお尋ねください。 

 毎月第２火曜、第2土曜 ※要予約 

FM津山（78.0 MHz）の朝の情報番組 
「グッドモーニング！つやま」にて松下が 
生放送で皆さまからの質問にお答えしています！ 

毎週金曜日 AM8：10～8：20 
「おはようファミリードクター」 

ラジオ 
出演 

※９日（月）は祝日のため休診です。  


